CCSAVES

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU SRVES

MENUS DU 30 MAT AU 26 JUIN 2016

DU 30/05 au 05/06

DU 06/06 au 12/06

DU 13/06 au 19/06

DU 20/06 au 26/06

Salade de pennes a la

Carottes rapées Macédoine parisienne Carottes rapees
P . L Roti de beeuf a la Réti de veau farci au
Omelette agrémentée de .
. ) tomate jus
Purée de pommes de mayonnaise . , .
- o Tian de légumes Haricots verts /
LUNDI terre et épinards Poulet roti
. (tomate, courgette, flageolets
Edam Boulgour a la tomate :
5 . PdeT, ail, thym) Fromy
Creme dessert au Yaourt aromatisé ) o
. . Flan nappé au Carpaccio d’ananas
caramel Fruit de saison .
caramel au sirop
Fruit de saison
Salade de tomates et
e s Salade de tomates (’:revettes
Céleri rémoulade . . Sauté de porc aux .
. Filet de hoki sauce . Betterave vinaigrette
Beeuf cuit a , olives .
I’étouffée sauce safranée Omelette sauce «terroir »
Haricots beurre ; Spaghetti au saumon
MARDI chasseur Riz créole / basquaise Yaourt aromatisé
Semoule Semoule infusée a la . .
X courgettes Fruit de saison
Brie . - menthe
Saint Paulin
Compote de pommes - Tome blanche
Eclair au chocolat
Compote pomme-
framboise
Laitue iceberg et
Pizza fromage croutons Salade de tomates
. 9 | Boulettes d’agneau a Radis et beurre Cordon bleu
Carré de porc fumé . \ ,
Lentilles et carottes I’ancienne Lasagnes a la Chou-fleur béchamel
MERCREDI o Purée de pomme de bolognaise et PdeT
Petit suisses aux Lo . .
. terre Petit suisse aux fruits Montboissier
fruits . X
. . Fromage blanc et Fruit de saison Compote pomme-
Fruit de saison
sucre banane
Abricots au sirop
Duo de pastéque et
Melon jaune melon char,entals
Eufs durs . Poulet sauté sauce . .
; Roti de veau . - Salade printaniére au
mayonnaise . bobotie (abricots
X . basquaise thon
Hachis Parmentier . curry, cannelle, - A2
JEUDI . Macaroni L Raviolis & rapé
maison - raisins)
. Coulommiers . Compotes de
Yaourt nature sucré A Pommes smiles
. X Batonnet glace au - . pommes
Fruit de saison Tartare ail et fines
chocolat
herbes
Glace a I’cau
Salade parmentiére \
Concombre a la
R (PdeT, ceuf, tomate, N .
Pasteque oivrons. olive creme et ciboulette
Steak de colin au P ’ Filet de limande X
mars) -y Pasteque
curry Coin pané et citron meuniere Paella au poulet
VENDREDI Riz Qreole Carottes aux Gratin du sud Saint Paulin
Fraidou i Edam
douceurs antillaises : . lle flottante
Cheesecake Clafoutis aux cerises
) ) Fromage fondu X
speculoos maison L2 maison
Président .
citron

Fruit de saison
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