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 Du 01/09 au 02/09 Du 05/09 au 11/09 Du 12/09 au 18/09 Du 19/09 au 15/09 Du 26/06 au 02/10 

LUNDI 

  

Concombres et 

maïs vinaigrette 

Boulettes d’agneau 

au curry 

Boulgour 

Coulommiers 

Mousse au 

chocolat 

 

Salade de 

betteraves  

Steak haché à la 

tomate 

Jeunes carottes  

blé bio  

petit suisse aux 

fruits  

fruit de saison 

Crêpe au fromage 

Sauté de porc 

sauce rougail 

Courgettes à l’ail 

Fromage blanc et 

sucre 

Fruit de saison 

Céleri rémoulade 

Sauté de veau aux 

olives 

Jardinière de 

légumes 

Semoule 

Fromage fondu 

président 

Compote de 

pommes 

MARDI 

  

Salade de blé à 

l’orientale 

Colin poêlé 

Epinards hachés 

béchamel 

Fromage blanc et 

sucre 

Fruit de saison 

 

Salade de tomates 

Gratin de 

macaroni au 

jambon ou dés de 

dinde 

Edam  

Compote de 

pommes 

Radis et beurre 

Cordon bleu 

hoki cubaine 

Lentilles à la 

tomate 

Coulommiers 

Bâtonnet glace 

vanille 

Salade de tomates 

et maïs 

Poisson blanc 

gratiné au fromage 

Riz paella 

Petit suisse aux 

fruits 

Fruit de saison 

 

MERCREDI 

 

 

Salade de tomates 

hachis Parmentier 

maison 

Saint Paulin 

Pêches au sirop 

 

Carottes râpées 

Emincé de poulet 

sauce poulette 

Jardinière saveur 

du jardin 

Yaourt nature 

sucré 

Barre bretonne 

Crème anglaise 

Tomates et cœur 

de palmier 

Omelette 

Purée de pommes 

de terre 

Saint Paulin 

Compote de 

pommes 

Friand au fromage 

Escalope de poulet 

grand-mère 

Ratatouille 

Blé 

Tomme blanche 

Fruit de saison 

JEUDI 

 

 

Carottes râpées 

Steak haché 

Frites/ketchup 

Rondelé nature 

Gâteau au chocolat 

 

Rillettes et 

cornichons 

Crêpe fromage 

Nuggets de 

volaille 

Ratatouille 

Yaourt aromatisé 

Banane 

 

Pastèque 

Roti de veau au 

paprika 

Purée de pommes 

de terre 

Brie  

Flan au chocolat 

Pâté de foie et 

cornichons 

Œufs durs 

mayonnaise 

Médaillon de 

merlu sauce  

Petits pois 

Yaourt aromatisé 

Fruit de saison 

Carottes râpées 

Burger de bœuf 

sauce tomate 

Tortis  

Edam 

Mousse au 

chocolat au lait 

VENDREDI 

 

Betteraves 

vinaigrette 

Colin brésilienne 

Courgettes et riz 

Camembert 

Fruit de saison 

 

Laitue iceberg et 

croutons 

Bœuf sauté à la 

dijonnaise 

Coquillettes 

Cotentin 

Tarte normande  

Taboulé 

Filet  de hoki 

sauce safranée 

Haricots verts 

Cantafrais 

Fruit de saison 

Melon jaune 

Roti de bœuf 

orientale 

Boulgour 

Cotentin 

Eclair au chocolat 

Melon jaune 

Colin meunière et 

citron 

Epinards hachés 

béchamel et PDT 

Fromage blanc et 

sucre 

Fruit de saison 

 


