CCSAVES

COMMUNRUTE DE COMMUNES DU SAVES

MENUS DU 01 MAT AU 07 MAT 2017

DU 01/05 AU 07/05

08/05 AU 14/05

DU 15/05 AU 21/05

DU 22/05 AU 28/05

Carottes rapées
Saucisse de Toulouse

Salade de betteraves
Sauté de dinde sauce

Filet de hoki sauce printaniere
LUNDI citron Julienne de légumes
Lentilles au jus Semoule
Pavé demi-sel Yaourt nature sucré
Compote de pommes Banane
Saucisson sec / be_urre Salade de tortis . Salade de tomates
Roulade de volaille - Salade de haricots verts s .
Ro6ti de beeuf daube . Réti de porc au jus
Omelette Steak haché ketchup ) . .
. Carottes et navets , Pavé de poisson mariné
Tortis tricolores A ) Purée de pommes de :
MARDI oo g Flan a la vanille au citron
Petit suisse sucre terre . o
. : Orange . Petits pois tres fin
Fruit de saison Yaourt nature sucre
. ; Camembert
Fruit de saison .
Beignet au chocolat
Céleri rémoulade Salade verte et croutons Roulade de volaille aux
Sauté de beeuf sauce Escalope de poulet Salade de tomates olives
bédouin grand-mére Omelette Sauté de veau sauce
Brunoise de légumes Purée de pommes de Haricots blancs fagon basquaise
MERCREDI (carottes, poireaux, terre mogettes Farfalles
céleri, oignon, navet) Fromy Coulommiers Fromage blanc aux
Emmental Compote de pommes Liégeois a la vanille fruits
Beignet a la framboise Fruit de saison
A2 (Eufs durs sauce cocktail FETE FORAINE
Carottes rapees Nuggets de blé Carrousel de crudités
Steak de colin sauce 99 . :
méditerranéen Croque-monsieur
aurore . , ,
JEUDI Riz pilaf Epmards hachés Roule au fromage
Eraidou béchamel et pdt Beignets de chou-fleur
Tomme noire Cotentin
Mousse au chocolat au o
; Banane Gaufre liégeoise au
lait
chocolat
Concombres en salade Salade Tennessee
Salade de betteraves . p : .
i . Steak haché de thon Paveé de poisson mariné
Hachis Parmentier ;
maison sauce curry au citron
VENDREDI . Courgettes et pennes Ratatouille et riz
Brie . - h
oire Yaourt aromatisé Saint Paulin
P Moelleux nutolade Poire
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