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 DU 02/10 AU 08/10  

 

DU 09/10 AU 15/10 DU 16/10 AU 22/10  

LUNDI 

 

Laitue Iceberg et 

croûtons 

Rôti de veau sauce 

normande 

Boulgour  

Fromage fondu 

Président 

Pêches au sirop 

 

Salade grecque 

Rôti de bœuf sauce 

paprika 

Farfalles 

Camembert 

Stracciatella brisure de 

daim 

 

Salade coleslaw 

Saucisse de Toulouse 

Médaillon de merlu 

sauce cubaine 

Lentille au jus 

Mimolette  

Flan nappé au caramel 

 

MARDI 

 

Macédoine / 

mayonnaise 

Steak de colin sauce 

paëlla 

Riz créole 

Petit suisse aux fruits 

Banane  

 

 

 

 

Taboulé 

Steak colin vanille 

Semoule 

Yaourt nature sucré 

Banane  

Salade & croûton 

vinaigrette des Antilles 

(ananas, jus 

pamplemousse, 

moutarde) 

Bœuf cuit à l’étouffée 

sauce diable 

Mélange légumes et 

brocolis 

Purée de pommes de 

terre 

Yaourt nature sucré 

Abricots au sirop 

 

MERCREDI 

 

Carotte bâtonnet fr.blc 

curry 

Poulet sauté sauce 

grand-mère 

Semoule  

Tomme blanche 

Stracciatella copeaux 

de chocolat 

 

 

Cake au maïs sauce 

jaune 

Chili con carne et riz 

Edam 

Milk Shake cacao 

 

Pâté de foie et 

cornichons 

Surimi / mayonnaise 

Axoa de bœuf 

Riz créole 

Fromage blanc et sauce 

à la fraise 

Orange  

 

 

JEUDI 

 

Pizza au fromage 

Steak haché sauce 

forestière 

Fondue de courgette 

Yaourt nature sucré 

Orange  

 

 

Salade chinoise 

Emincé de poulet Asie 

Poiso (poêlée légumes 

indienne) 

Fraidou 

Moelleux au chocolat 

frais 

 

Salade de tomates 

Poisson blanc gratiné au 

fromage 

Penne 

Fromy 

Clafoutis banane coco 

 

VENDREDI 

 

Concombre en salade 

Calamar à la romaine 

Epinards hachés 

béchamel et PDT 

Emmental 

Eclair au chocolat 

 

 

Betteraves Océanie 

Boulettes d’agneau au 

curry 

Purée de pommes de 

terre 

Petit suisse aux fruits 

Kiwi  

Salade de betteraves 

Poulet rôti 

PDT et carotte au gratin 

Saint Paulin 

Fruit de saison 

 

 


